
KAPELOPHOBIE Peur des chapeaux 

Cela concerne aussi bien les petits chapeaux élégants que les grands chapeaux protecteurs. 

Ou Capéophobie 

EXTRAITS DE CHAT 

Ma fille de deux ans ne veut pas qu'on porte de chapeaux 

Mon mari et moi, on veut tous les deux porter des chapeaux dehors (c'est l'hiver !) mais depuis 
un moment, notre fille de deux ans pleure si on porte un chapeau. Elle l'enlève et essaie même 
de le cacher. Elle est tellement contrariée qu'on ne peut pas sortir sans enlever nos chapeaux. 
Quand je lui ai demandé si ça lui faisait peur, elle a dit oui, même si je prends cette réponse 
avec des pincettes. 

Le bébé de quelqu'un d'autre a-t-il peur des chapeaux ? 

Mon bébé a 22 semaines, nous avons assisté à un mariage le 19 octobre pour mon cousin. Je 
vis dans une petite ville où l'idée que les gens se mettent sur leur 31 pour un mariage, c'est 
des bottes de cowboy, leur meilleur jean et leur meilleur chapeau de cowboy. Ma fille n'a pas 
encore rencontré beaucoup de monde et mon grand-père l'a prise dans ses bras ; il portait un 
chapeau de cowboy. Elle l'a regardé et a immédiatement éclaté en sanglots. Nous étions très 
confus car elle l'avait déjà rencontré et il la faisait toujours sourire. Nous avons simplement 
attribué cela au fait qu'il y avait peut-être trop de monde. Puis ma mère et mon beau-père 
sont venus une semaine plus tard et mon beau-père portait sa casquette de baseball, qu'il 
porte habituellement lorsqu'il sort de chez lui ; nous allons toujours chez ma mère au lieu 
qu'ils viennent chez nous. Encore une fois, ma fille l'a regardé, ses yeux se sont remplis d'eau 
et elle a pleuré et pleuré jusqu'à ce que ma mère dise à mon beau-père d'enlever son chapeau. 
En quelques minutes, le bébé tend la main à son grand-père lol. Je dis à tous ceux qui 
s'approchent d'elle maintenant qu'ils peuvent éventuellement enlever leurs casquettes, mon 
partenaire pense que le bébé pense que les gens ont des têtes de forme étrange et a peur. 
Mon partenaire et moi ne portons jamais de chapeaux non plus. 

 


